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Mé féin – 1. Breithlá Sheáin agus Shíofra
Fothéama: Mise mé féin/ Breithlaethanta

	Torthaí foghlama i bhfócas

	Teanga ó bhéal
	Léitheoireacht
	Scríbhneoireacht

	TF5 – Tuiscint: Gaeilge neamhfhoirmiúil a úsáid le tuin agus le foghraíocht chuí. Úsáid a bhaint as stór focal agus frásaí ó bhéal bunaithe ar an téama ‘Mé féin’.
TF7 – Fiosrú agus úsáid: Ceisteanna oscailte agus dúnta a chur agus a fhreagairt bunaithe ar phóstaer digiteach.
	TF1 – Cumarsáid: Taitneamh a bhaint as téacsanna bunaithe ar an téama ‘Mé féin’ agus brí na bhfocal, na bhfrásaí, agus na léaráidí sa téacs a phlé.
TF9 – Fiosrú agus úsáid: Na sonraí tábhachtacha i dtéacs a aithint, a phlé agus a athinsint. (Straitéis tuisceana – Tábhacht a chinneadh)
	TF5 – Tuiscint: Úsáid a bhaint as stór focal óna dtaithí phearsanta agus ón téacs go spraíúil is go cruthaitheach.
TF9 – Fiosrú agus úsáid: Scríobh ag baint úsáid as stíl scríbhneoireachta na scoile, agus téacsanna a chur i láthair i réimse formáidí.



	Acmhainní

	Leabhar na bPáistí
	Digiteach

	1. Breithlá Sheáin agus Shíofra
lgh. 2–9
	1. Breithlá Sheáin agus Shíofra: Póstaer
1. Breithlá Sheáin agus Shíofra: Comhrá
1. Breithlá Sheáin agus Shíofra: Stór focal agus eiseamláirí
1. Breithlá Sheáin agus Shíofra: Gramadach
1. Breithlá Sheáin agus Shíofra: Fónaic
Mé féin: Amhrán agus dán



	
	Feidhmeanna teanga
	Eiseamláirí
	Súil siar
	Gaeilge neamhfhoirmiúil
	Foirm na teanga

	Ní mór duit
	cur in aithne  
tuairisciú 
ceisteanna a chur agus a fhreagairt
	Cad is ainm duit? … is ainm dom. 
Cé thusa? Is mise …

	
	Dia duit. Dia is Muire duit. Go raibh maith agat, a … 
Tá fáilte romhat.
	Forainmneacha réamhfhoclacha
do (dom, duit, dó, di)

Ceisteanna agus freagraí
Cad is ainm duit? … is ainm dom.
Cén aois? Tá mé …
Cén dath …? Tá … orm.
Ca bhfuil tú …? Tá mé …


Aidiachtaí
Dathanna – súile glasa / gorma / donna

	
	
	Cén aois thú? Tá mé … mbliana d’aois.
	Breithlá sona duit!
	
	

	Ba chóir duit
	cur in aithne  
tuairisciú 
aithint  
ceisteanna a chur agus a fhreagairt
	Cén dath atá ar do chuid gruaige? Tá gruaig … orm.

	Taispeáin dom …
Seo mo …
	
	

	
	
	Cén dath atá ar do shúile? Tá súile … agam.
	Tá an … (dearg / glas / buí, srl.)
	
	

	D’fhéadfá
	cur in aithne  
tuairisciú 
ceisteanna a chur agus a fhreagair
	Cá bhfuil tú i do chónaí? Tá mé i mo chónaí i …
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Breis
	beannú do dhuine
	Dia duit. Dia is Muire duit.
	Ceart go leor.
	
	

	
	
	
	
	
	



	Stór focal

	Aois
	Gruaig
	Súile
	Briathra
	Gníomhaíochtaí
	Focail bhreise

	ocht mbliana 
naoi mbliana 
deich mbliana
	gruaig fhionn 
gruaig dhonn 
gruaig rua 
gruaig fhada
gruaig ghearr
	súile gorma 
súile donna 
súile glasa
	rith
léim
ith
ól
glan
cuir
	ag gáire 
ag caint 
ag glaoch 
ag imirt peile

	breithlá 
cáca breithlae 
deoch
sceallóga 
ispíní 
boladh álainn 
bronntanas (bronntanais) 
milseáin
borróga
balún



	Nathanna
	Gramadach
	Briathra
	Fónaic
	Dán

	lá amháin
tar éis tamall
	An forainm réamhfhoclach ‘do’
	Briathra agus ainmfhocal
	Súil siar: ‘a’ agus ‘á’
	‘An tOchtapas’ le Gabriel Rosenstock



	Gníomhaíochtaí foghlama

	Teanga ó bhéal
	Léitheoireacht
	Scríbhneoireacht

	Póstaer digiteach 1. Breithlá Sheáin agus Shíofra (agus lgh. 2–3)
Comhrá digiteach 1. Breithlá Sheáin agus Shíofra
Stór focal agus eiseamláirí digiteach: Breithlá Sheáin agus Shíofra
F. Éist, tarraing agus scríobh. lch. 8
G. Dán: ‘An tOchtapas’ le Gabriel Rosenstock
H. Fónaic. lch. 9
	Gramadach digiteach: 1. Breithlá Sheáin agus Shíofra
A. Léigh na próifílí. lch. 4
B. Comhrá. lch. 5
C. Aois, gruaig agus súile. lch. 5
D. Gramadach: An forainm réamhfhoclach ‘do’. lch. 6
E. Briathra: Briathra agus ainmfhocail. lch. 7
G. Dán: ‘An tOchtapas’ le Gabriel Rosenstock
H. Fónaic. lch. 9
	Gramadach digiteach: Breithlá Sheáin agus Shíofra
C. Aois, gruaig agus súile. lch. 5
D. Gramadach: An forainm réamhfhoclach ‘do’. lch. 6
E. Briathra: Briathra agus ainmfhocail. lch. 7
F. Éist, tarraing agus scríobh. lch. 8
H. Fónaic. lch. 9



	Idirdhealú
	Measúnú
	Comhtháthú

	Ábhar foghlama
Próiseas foghlama
Torthaí foghlama
	Féinmheasúnú
Comhdhála
Punann
Ceistiú 
Breathnú an mhúinteora
Tascanna agus trialacha a dhearann an múinteoir
Próifíl dalta
	OSPS: Mise – Féinaithne. 
Mise agus daoine eile – Mise agus mo theaghlach. 
Stair: Staidéar áitiúil – Mo mhuintir. 
Ceol: Éist agus freagair d’amhráin ar théama ‘Mé féin’ agus can na hamhráin. 
Na hAmharcealaíona: Cruthaigh portráid díot féin / de do theaghlach.







	Cluichí teanga, drámaíocht agus gníomhaíochtaí breise

	Leadóg na bhfocal
mar rang / i ngrúpaí / i mbeirteanna
Cuir beirt pháistí nó grúpaí páistí i gcomórtas le chéile. Tá cead acu aon rud atá ar an bpóstaer a rá. Is féidir leo féachaint ar an bpóstaer. Leanann an cluiche ar aghaidh go dtí nach bhfuil an páiste in ann aon fhocal eile a rá nó go dtí go ndeirtear an focal céanna faoi dhó.
Páiste 1: Gruaig rua
Páiste 2: Sceallóga
Forbairt: Iarr ar na páistí abairtí a rá in áit focal amháin.
Mar shampla: Tá Síofra ag gáire.


	Mím
Cum ráitis bunaithe ar na briathra san aonad. Iarr ar na páistí an gníomh a dhéanamh i bhfoirm míme.
Múinteoir: D’ith mé píosa cáca.
Múinteoir: Thug mé bronntanas do Liam.
Múinteoir: Fuair mé mála nua.


	Leathanach fíricí / próifíl
Iarr ar na páistí leathanach fíricí / próifíl a scríobh faoi chara, duine sa bhaile nó duine cáiliúil. Mar shampla: … is ainm dom. Tá mé … d’aois. Tá gruaig … orm. Tá súile … agam. Tá … i mo theaghlach. Tá … d(h)eirfi úracha / d(h)eartháireacha agam. Tá mé i mo chónaí i …


	Seas suas
mar rang / i ngrúpaí
Cum ráitis bunaithe ar aois, dath na gruaige, dath na súl nó líon na ndaoine sa teaghlach. Mar shampla, ‘Tá tú ocht mbliana d’aois.’ Ansin páistí a mbaineann an abairt sin leo, sa chás seo, páistí atá ocht mbliana d’aois, seasann siad agus deir siad ‘Tá mé ocht mbliana d’aois.’
Forbairt: Bain úsáid as dhá ráiteas nó níos mó.


	Cluiche na bhforainmneacha réamhfhoclacha
mar rang / i ngrúpaí
Bain úsáid as na ráitis: Thug Mamaí … duit agus … dom.
Páiste 1: Thug Mamaí milseán dom.
Páiste 2: Thug Mamaí milseán duit agus ríomhaire dom.
Páiste 3: Thug Mamaí ríomhaire duit agus liathróid dom.
Forbairt: Tabhair isteach ‘dó’ agus ‘di’ freisin.








	Póstaer digiteach: Ceisteanna
	Tascanna éisteachta
	Dán

	1. Breithlá cén duine atá ann? Breithlá Sheáin agus Shíofra atá ann.
2. Cá bhfuil gach duine? Tá gach duine sa ghairdín.
3. Cá bhfuil an cáca? Tá an cáca ar an mbord.
4. Cé atá ag imirt peile? Tá Seán agus Daithí ag imirt peile.
5. Cad tá ina lámh ag Mamaí? Tá ceamara ina lámh ag Mamaí.
6. Cé atá ag ceangal balún le Lóla? Tá Oisín ag ceangal balún le Lóla.
7. Cá bhfuil na hispíní? Tá na hispíní ar an mbord.
8. Cad tá ar lasadh ar an gcáca? Tá coinnle ar lasadh ar an gcáca.
9. Cad tá ar siúl ag Daidí? Tá Daidí ag glaoch ar Thafaí.
10. An bhfuil gach duine ag baint taitnimh as an lá? Cá bhfios duit? Tá siad ag baint taitnimh as an lá. Tá gach duine ag gáire agus ag spraoi.

Forbairt: Iarr ar na páistí a gcuid ceisteanna féin a chumadh, leis na leideanna seo a leanas:
Cé atá ag __?
Cén dath atá ar ___?
An bhfuil súile ___ ag ___?
	Sinéad
Dia duit.
Sinéad is ainm dom.
Tá mé ocht mbliana d’aois.
Tá gruaig dhonn orm.
Tá súile glasa agam.

Daithí
Dia duit.
Daithí is ainm dom.
Tá mé naoi mbliana d’aois.
Tá gruaig dhonn orm.
Tá súile donna agam.
	‘An tOchtapas’ le Gabriel Rosenstock

Tá mé ocht inniu, arsa an tOchtapas
Is tá mo chairde ag teacht le haghaidh ta.
Is brae liom bheith ocht, arsa an tOchtapas
Beidh an chóisir again ar a sé.

Tá mé ocht inniu, arsa an tOchtapas
Is tá mo chairde ag teacht le haghaidh tae.
Is brae liom bheith ocht, arsa an tOchtapas
Ba sheachtapas mé inné!



	Nótaí

	



Note: New eiseamláirí and stór focal are shown in bold, that is those which have not been covered in the Abair Liom series previously if using chronologically.
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